Samedi 23 décembre a 13H :

66km/236m: https://www.openrunner.com/route-details/18006999
Bernac, La Poste, Allier, Salles Adour, Horgues, Odos, Juillan, Ibos, bois du

Commandeur, Oursbelille, Lagarde, Siarrouy, [O] Talazac, [R] ,St Lézer, Vic — TAD
aprés le pont quai Rossignol ; rue Clarac, rue Baradat, TAD rte de Tarbes puis TAG
rue de Camales — Camales, longer la voie rapide, Pujo, Villenave, Marsac, Aurensan,
Bazet, rue du 8 Mai, la jardinerie, rue Kléber prolongée, chemin du chenil, Aureilhan
rue du 11 novembre, Soues, Barbazan, Allier, Bernac

[O]Option céte - 67km/392m : https://www.openrunner.com/route-details/18085573
TAG D227 dir. Montaner, St Lézer, Vic, TAD cami des Arriouets et idem

[R] 58km/190m: TAD, Pujo, Villenave et idem

Mercredi 27 décembre & 13H:

68km/477m: CRL148 https://www.openrunner.com/route-details/18086915
Bernac, La Poste, Allier, Barbazan, Soues, Alstom, Aureilhan, rue du 11 novembre,

Bours, D8,Tostat, Escondeaux, TAG le Hameau, traverser RN21, au bas de
Lacassagne TAG apres le pont (avant le Mazagran) chemin de la Scierie, TAG
dir.Rabastens, TAD, traverser D5, [..], le Silo, début céte de Sénac puis TAD, D5,
Soréac, TAD Collongues, Haut de Pouyastruc, traverser Vvillage, Souyeaux,
Laslades, Sarrouilles, Séméac, Padouens piscine, Soues, Barbazan, Allier, Bernac

[..] 62km/383m: https://www.openrunner.com/route-details/18086904
TAD D5, bas de Lescurry, Souyeaux, Laslades, Sarrouilles, Séméac, Padouens
piscine, Soues, Barbazan, Allier, Bernac
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